
Вопросы и перечень практических манипуляций  

к комплексному экзамену  

 МДК 01.01. «Физиологическое акушерство»  

МДК 01.02.Физиопсихопрофилактическая подготовка беременных к 

родам 

специальность Акушерское дело 

1. Акушерство как наука. История развития русского акушерства. Корифеи  

отечественного акушерства Н.М. Максимович-Амбодик, А.Я. 

Крассовский, Н.П. Лазаревич, Кашеварова-Руднева и др. 

2.  Принципы родовспоможения, его организация, русские врачи – 

организаторы родовспоможения: В.Н. Лебедева, А.С. Персианинов, А.Ю. 

Лурье, Н.А. Цовьянов и др. 

3.  Деонтология среднего медицинского работника. Роль акушерки в охране 

здоровья матери и ребёнка. 

4.  Основные задачи женской консультации, структура, оборудования, 

документация, принципы специализированного обслуживания.   Приказ  

№ 430. 

5.  Роддом, принципы его организации, специализированная направленность 

(Приказ № 345) Обязанности и объем работы акушерки в роддоме. 

6.  Понятие об асептике и антисептике. Особенности асептики и 

антисептики в акушерстве (Пр. №345)  

7.  Наружные  половые органы – строение, кровообращение, иннервация,   

лимфоотток. 

8.  Топография тазовой клетчатки и смежных органов, ход  брюшины 

малого таза, мышцы тазового дна. 

9.   Нормальный менструальный цикл, его нейрогуморальная регуляция. 

Период жизни женщины. Яичниковый цикл, маточный цикл. 

10.   Таз взрослой женщины, строение отдельных костей таза. Отличие 

женского таза от мужского. Нарушение размера таза, их клиническое 

значение. 

11.    Плоскости таза (Классические и горизонтальные) и их размеры. 

Определение истинной диагональной конъюгаты, проводная ось таза, 

угол наклонения.  

12.   Оплодотворение – образование оболочек, плаценты, пуповины, 

околоплодных вод. 

13.   Плод в различии сроки беременности, признаки зрелости плода.  

Недоношенный плод и незрелый плод. 

14.   Плод как объект родов. Конфигурация головки.  

15.   Изменения в организме женщины в связи с беременностью. 

16.   Диагностика ранних сроков беременности. 

17.   Диагностика поздних сроков беременности. Определение срока родов, 

ДДО. 



18.   Гигиена беременной женщины. Диетика. 

19. Сан.эпид.режим родильного зала  послеродового отделения (приказ № 

345). 

20. Критические периоды беременности. Влияние вредных факторов 

внешней среды, лекарственных препаратов, курения, алкоголя в 

различные сроки беременности. 

21. Головка плода как объект родов. Строение и размеры, Понятие о 

конфигурации головки. 

22. Прелиминарный период, особенности течения. 

23. Физиологические изменения в организме женщины в связи 

беременностью. 

24. Современны взгляд на причину наступления родов, регуляция родовой 

деятельности. Предвестники  и начало родов.     

25. Тройной нисходящий градиент. 

26. Биомеханизм родов при переднем виде затылочного предлежания . 

27. Биомеханизм родов при заднем виде затылочногопредлежания. 

28. Первый период родов, характеристика, ведение. 

29. Второй период родов, характеристика, ведение. 

30. Третий период родов, характеристика, ведение. 

31. Обследование беременной при взятии на учет. Значение деонтологии в 

акушерстве. 

32. Современный взгляд на причину наступления родов, регуляция родовой 

деятельности. 

33. Предвестники и начало родов. 

34. Физиология послеродового периода. Обратное развитие половых органов. 

Уход за родильницей и молочными железами. 

35. Обезболивание родов. Требования к медикаментозным методам 

обезболивания. 

36. ФАП. Принципы его работы и  формы оказания акушерско-

гинекологической помощи населению. 

37. Преждевременный, ранний, запоздалый разрыв плодного пузыря. 

Причины и влияние на течение родов. 

38. Факторы риска при беременности. Группы риска при беременности.  

39. Современные методы исследования в акушерстве. 

40. Понятие и значение ФППП. Основоположники ФППП. И.К. Платонов, 

И.З. Вельвовский, А.П. Николаев. 

41. Механизм развития родовой боли. Причины родовой боли. 

42. Содержание занятий по ФППП беременных к родам. 

43. Методика Ламаза. Партнерство в родах. 

44. Виды и методы проведения ФППП беременных к родам. 

45. Перинатальная психология. Понятие. Задачи. 

46.  Влияние среды на развитие человека: созревание, научение, 

обусловливание, социализация. 

47. Причины антенатального стресса, влияние на плод, течение беременности 

и родов. 



48. Симбиоз «Мать-дитя». Нервно-психическая, гормональная, 

эмоциональная связь. 

49. Психология беременной, роженицы, родильницы. 

50. Экологическая модель развития Ури Бронфенбергера. 

51. Пренатальное воспитание. Методика М.Л. Лазарева. 

52. Акушерская тактика при различных эмоциональных состояниях  

беременных, рожениц, родильниц. 

53. Группы беременных по критическим  характеристикам: срок 

беременности, темперамент и др. 

54. Внутрисемейные отношения пары во время беременности. Отец и плод. 

55. Основные конфликтогены в семейной жизни.  

56. Трансактный анализ Э. Берна. 

57. Современные методики и теории раннего пренатального развития плода. 

Методика «Сонатал». 

58. Грудное вскармливание. Подготовка к кормлению. 

59. Принципы грудного вскармливания. 

60. Память клеток – инграмма. 

61. ЛФК в акушерской практике. Организация занятий. 

62. Комплекс ЛФК в первом триместре беременности. Методика 

выполнения. 

Перечень манипуляций 

1.Заполнение медицинской документации в женской консультации. 

2.Заполнение медицинской документации в приемном отделении роддома. 

3.Измерение АД, температуры, подсчет пульса. 

4.Измерение наружных размеров таза. 

5.Приемы наружного акушерского исследования (Леопольда- Левицкого). 

6.Измерение ОЖ, ВСДМ. 

7.Выслушивание сердцебиения плода. 

8.Осмотр шейки матки  в зеркалах (на фантоме). 

9.Проведение двуручного исследования (бимануального исследования). 

10.Забор мазка на степень чистоты влагалища. 

11.Определение белка в моче экспресс- методом. 

12.Постановка очистительной клизмы. 

13.Измерение диагональной конъюгаты тремя способами. 

14.Определение истинной конъюгаты по наружной и истинной конъюгате. 

15.Измерение и оценка крестцового ромба. 

16.Дать характеристику родовой деятельности. 

17.Приемы самообезболивания. 

18.Проведение влагалищного исследования в родах. 

19.Туалет роженицы. 

20.Прием  Пискачека в родах. 

21.Подготовка рук  к приему родов. 

22.Одевание стерильного халата. 



23.Оказание акушерского пособия при затылочном предлежании (на 

фантоме). 

24.Проведение первичной обработки пуповины. 

25.Проведение вторичной обработки пуповины. 

26.Антропометрия новорожденного. 

27. Признаки отделения последа. 

28.Методы выделения отделившегося последа. 

29.Катетеризация мочевого пузыря. 

30.Допустимая кровопотеря. Определение объема кровопотери. 

31.Определение функционального состояния родильницы. 
 


